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Пояснительная записка
1 . Нормативное обеспечение учебного плана:
-
   Закон РФ «Об образовании» от10.07.1992г №3266-1;
-   Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима
работы в дошкольных организациях  СанПиН 2.4.1.2660-10
-
О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в
организованных формах обучения. Письмо Министерства образования РФ от 14 марта 2000 г. №
65/23-16.

  На уровне дошкольного образования учебный план имеет свои особенности:
-  реализация ООП ДО  проходит в течение всего времени пребывания ребенка в дошкольном образовательном учреждении, т.к. "продолжительность реализации Программы в сутки должна соответствовать выбранному режиму работы группы» ( письмо Министерства образования и науки № 08-249 от 29.02.2014 г "Комментарии к ФГОС дошкольного образования" разделе 2, пункте 2.5), «программа может реализовываться в течение всего времени пребывания4 детей в Организации» ( ФГОС ДО п. 2.5.) ;

- нет учебных предметов, курсов и дисциплин, как на других уровнях образования, так как в соответствии с ФГОС ДО  в дошкольном образовании учебный план составляется исходя из иных видов учебной деятельности, т.е. из видов детской деятельности (предусмотрено в соответствии  ФГОС ДО п. 2.7, что конкретное содержание пяти образовательных областей «может реализовываться в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка)) или форм  ее организации, в ООП ДО  в пяти образовательных  областях выделены некоторые модули: социально – коммуникативное развитие - модули «Социализация, развитие общения, нравственное воспитание»», «Ребёнок в семье и сообществу», «Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе»;

Речевое развитие-«Развитие речи» художественно – эстетическое развитие - модули « Приобщение к искусству»,  « Изобразительное деятельность», «Конструктивно-модельная деятельность»,  « Музыкальная деятельность»,  физическое развитие - « Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни», « Физическая культура», познавательное развитие – « Ознакомление с предметным и социальным миром» и « ФЭМП», «Развитие познавательно-исследовательской деятельности»; все это и является перечнем, который представлен в учебном плане;
- представлена модель реализации ООП ДО, которая  в соответствии с ФГОС ДО предусматривает решение поставленных образовательных задач и реализацию содержания Программы  в непосредственно образовательной деятельности (далее - НОД), совместной образовательной деятельности детей и взрослых (педагогов, родителей, далее – СОД), в том числе и в режимных моментах ( далее -  СОДРМ)  и самостоятельной деятельности детей (далее – СД);
- в  учебном плане трудоемкость представлена в виде количества  и  периодичности различных форм  работы с детьми и  видов деятельности, которая  может быть задана не только с недельным ритмом,  но и с другой цикличностью -   2 недели, месяц, квартал,  год и др., т.е. определенным распределением для дальнейшего формирования циклограмм образовательной деятельности (сеток).

    В связи с тем, что ФГОС ДО  предусматривает  учет текущих интересов и потребностей  детей и их родителей, то  он и составленные на его основе сетки (циклограммы) образовательной деятельности является примерным ориентиром  для работы с детьми по реализации ООП ДО, может корректироваться педагогом  совместно с детьми и родителями под  меняющуюся жизненную  ситуацию. 

     В учебном плане предусмотрена   в рамках реализации ООП ДО  организация  так же  разнообразных культурных практик, ориентированных на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности: 

- совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, дидактическая, строительно-конструктивные игры и др. );
- ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта;

- творческая художественная мастерская различной направленности;

- работа, направленная на  речевое творчество, где дети составляют описательные рассказы, рассказы по картине, из опыта, по теме и т.д., сочиняют стихи, загадки, пословицы, сказки, истории, рассказы, сценарии для своих театральных постановок;

- театральная и литературная гостиная - форма организации художественно-творческой деятельности детей, предполагающая организацию восприятия литературных произведений, творческую деятельность детей и свободное общение воспитателя и детей на литературном материале и т.д.;

- коммуникативный тренинг - коммуникативные игры и диалоги, этюды, этические беседы и др. формы работы по социально – личностному развитию;

- интеллектуальный тренинг – система заданий, преимущественно игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать по какому-либо признаку и пр.) и др.;

- детский досуг – вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, развлечения, отдыха;

- коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе и др. 

         В летний период вся образовательная деятельность в основном выносится на улицу, практически полностью планируется от детей и их потребностей, интересов, поэтому не регламентирована по видам деятельности и формам

При организации образовательного процесса используется интегративный подход в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и содержанием  образовательных областей; основывается на комплексно-тематическом принципе построения учебно-воспитательного процесса. Построение деятельности основано на разных вариантах интеграции:
·  интеграция содержания и задач психолого-педагогической работы;
·  интеграция детских видов деятельностей;
- использование адекватных форм образовательной работы для решения психолого-педагогических задач двух и более образовательных областей;
В группу компенсирующей направленности зачисляются дети с тяжелыми нарушениями речи.

Инвариантная часть в группе компенсирующей направленности организована по тем же направлениям но включает в себя коррекционную работу, осуществляемую как учителем-  логопедом (20мин. индивидуальная работа  с каждым ребенком), так и индивидуальную  работу воспитателя по заданию логопеда.
Вариативная часть учебного плана предусмотрена в дошкольных группах общеобразовательной и компенсирующей направленности в виде дополнительных бесплатных образовательных услуг:

В подготовительной группе:  

-  подготовка к школе

-  экологическое воспитание  кружок «Друзья природы»

 В группе компенсирующей направленности :

 - художественное творчество

- экологическое воспитание кружок «Друзья природы».
В старшей группе :

- логико –математическое развитие

- экологическое воспитание кружок «Друзья природы».
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	Инвариантная часть образовательной деятельности
	
	
	
	
	

	1.1
	Познавательное развитие
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Продуктивная ( познавательно-

исследовательская)деятельность
	2
	0.5
	0.5
	0.5
	0,5
	1
	1
	1

	
	Формирование элементарных математи-

ческих представлений
	
	
	
	1
	1
	1
	2
	1

	
	Ознакомление с предметным и социальным миром
	2
	0.5
	0.5
	1
	1
	1
	1
	1

	1.2
	Социально-Коммуникативное развитие
	2
	2
	2
	1
	1
	2
	2
	4

	
	Речевое развитие
	
	2
	1
	1
	1
	2
	2
	2

	1.3
	Чтение художественной литературы


	
	Ежедневно
	ежедневно.
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
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	Художественно-эстетическое развитие 
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Рисование
	
	1
	1
	1
	
	2
	2
	2

	
	Лепка
	
	1
	1
	1
	
	0.5
	0.5
	0.5

	
	Аппликация
	
	
	1
	0.5
	
	0.5
	0.5
	0.5

	1.5
	Физическое развитие
	2
	3
	3
	3
	
	3
	3
	3

	1.6
	Музыка
	2
	2
	2
	2
	
	2
	2
	2
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	Вариативная часть образовательной деятельности

	
	

	2.1
	Дополнительные бесплатные образовательные 
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	2
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	2
	2

	
	Итого:
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	16

	
	Всего:
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Длительность одного вида образовательной

Деятельности в мин
	8-10м(9мин)
	8-10мин(9)
	15 минут
	20
	
	25
	30
	25

	
	Длительность образовательной деятельности

В неделю час,мин
	1ч30ин
	1ч30мин
	3 ч.15 минут
	4 ч 20 минут
	
	6ч40мин
	8ч20мин
	8ч20мин

	
	Итого

-в неделю:

В месяц
	10

40
	10

40
	11

44
	12

48
	
	15

60
	16

68
	16

68

	
	За учебный год, с учетом праздников и каникул
	320
	320
	320
	360
	
	390
	510
	510


